Tsunamis, ciclones e terremotos. O que estid acontecendo?

Bruno Engert Rizzo

Os ultimos anos tém mostrado um aparente aumento de desastres naturais.

Desde o Tsunami na Asia e o Katrina nos Estados Unidos, o mundo tem
assistido a um verdadeiro espetaculo de horrores.

Recentemente, em 22/04/08, Sao Paulo sofreu um sismo que néo fez vitimas,
mas serviu para destruir o mito popular que no Brasil ndo ha terremotos.

Ha alguns dias, em 04/05/08, Mianmar foi castigado por um ciclone seguido
chuvas. Ja se fala em 100 mil vitimas fatais.

Em 12/05/08 foi a vez da China. Um terremoto de 7,8 grau na escala Richter
abalou vérias regides levando a mais de 10 mil vitimas numa primeira
contagem.

A pergunta que muitos devem estar se fazendo é “0 que esta acontecendo no
mundo?”

Os mais crédulos certamente j& enxergam sinais do apocalipse.

Mas essa ndo é uma explicacdo técnica.

Na realidade estamos diante de um conjunto de fatores.

Fendmenos naturais sempre existiram, desde que o planeta se formou. Na
realidade, ao longo de seu processo formacao, o planeta foi se tornando mais

estavel o que permitiu o surgimento da vida.

O primeiro aspecto que muda a percepc¢ao da frequéncia desses fendmenos é
a ocupacao do planeta.

Enquanto a densidade populacional era baixa e existiam poucas aglomeracoes,
fendbmenos como ciclones e terremotos aconteciam em grandes vazios
demograficos e as consequéncias mal eram percebidas ou registradas.

Na medida em que a populacdo no planeta aumenta e surgem grandes
aglomeracdes, a probabilidade de um fator adverso ocorrer numa area
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densamente ocupada também aumenta. E mera questdo de simples
probabilidade.

Nesse aspecto a situagao tende a piorar, pois o0 planeta tem hoje 6,6 bilhdes de
individuos e segundo projecdes de demodgrafos da ONU, a populacéo so6 vira a
estabilizar em 2050.

O gréfico a seguir mostra projecfes de evolucdo da populacdo segundo 4
hipdteses relacionadas as taxas de fertilidade de cada pais. E irrelevante aqui
explicar as 4 hipéteses. O que importa € que a populagdo tende a aumentar e 0
mais provavel € que cheguemos um numero entre 8 e 9 bilhdées de individuos.

PROJECAO DA EVOLUCAO DA POPULACAO MUNDIAL ATE 2050
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Outro fator relevante é que muitos dos fendmenos que ocorriam nao podiam
ser quantificados e seu registro era meramente descritivo. Somente com o0
avanco da ciéncia, principalmente a partir do século passado, foi possivel criar
toda uma metodologia com base cientifica e instrumentada para fazer registros
mais precisos.

A conquista espacial foi um passo decisivo para ajudar a monitorar grande
parte dos fendbmenos naturais.

O terceiro aspecto € que o mundo se tornou pequeno. Tudo que acontece nos
rincbes mais distantes do planeta vira noticia e acaba na grande rede com
ampla cobertura.

Finalmente, é fato que realmente existe uma mudanca climatoldgica global em
curso, o0 que pode alterar a intensidade e o tempo de recorréncia de todos os
fendmenos associados ao clima.

O degelo de calotas polares e neve perene nas montanhas tende a aumentar o
nivel do mar e elevar também sua temperatura média.
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Em consequéncia dois fenbmenos nos afetardo com mais frequéncia e
intensidade, principalmente nas areas costeiras.

A elevacao do nivel do mar afetara toda a faixa litorAnea o que implicard em
reducdo de area continental em todo planeta.

A mudanca de temperatura do mar tera grande influéncia na formacédo dos
ventos, tornando furacdes mais frequentes e intensos e passiveis de ocorréncia
numa faixa muito mais larga do que hoje.

Atividade sismica e vulcanica ndo tendem a alterar tempo de recorréncia nem
intensidade, pois estédo relacionados com fatores geoldgicos que n&do sofreram
mudancas. Contudo a vulnerabilidade da populacdo pode aumentar na medida
em que areas sujeitas a terremotos sejam ocupadas de forma incompativel
com o fenémeno.

Entretanto o principal fator de estarmos mais vulneraveis a desastres nao so
naturais, mas também antropogénicos, € a existéncia de uma superpopulacéo,
em grande parte empobrecida e aglomerada em centros urbanos.

N&o é dificil imaginar o estrago de um terremoto, alagamento, inc"ndio ou
qualquer outro desastre numa favela, por exemplo.

O planta tem atualmente 16% da populacdo com suas necessidades basicas
atendidas e disponibilidade de recursos para minimizar a prépria
vulnerabilidade frente aos fendbmenos mais comuns.
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O restante da populacdo é vulneravel num grau maior ou menor e teria
dificuldades de recuperacao apds um desastre.

Mas terremotos, tsunamis e ciclones sdo apenas alguns dos desastres que tém
ocorrido. Existem outros com aspecto menos cinematografico, mas
potencialmente muito mais graves, pois colocam em cheque grande parte da
populacdo mundial. A crise alimentar, de energia e de agua sdo desastres
anunciados com desdobramentos inimaginaveis.

Um desastre se d4 em decorréncia da superposicao de trés fatores.

Primeiro é necessario que ocorra um fendbmeno que gere o impacto. Depois é
necessario que esse fendbmeno atinja uma area habitada ou ocupada. Por
altimo existe a questdo da vulnerabilidade do sistema que absorve impacto
aguele fendmeno. Se ndo existir vulnerabilidade ao fendmeno, ndo havera
danos.

Segue um exemplo para esclarecer melhor.

Imagine-se um terremoto que atinja uma grande area, sendo parte dela uma
cidade densamente ocupada e o restante, zona rural com poucas construcdes
ou deserto.

No deserto os danos serdo minimos. O terremoto quando muito assustara
nomades acampados em barracas que resistem muito bem a abalos por serem
extremamente flexiveis. Barracas de lona séo vulneraveis a vento e chuva, mas
ndo sao vulneraveis a abalos.

Na zona rural talvez ocorram danos limitados, pois existem poucas
construcgoes.

No centro urbano densamente ocupado, os danos serdo maiores e na
proporcao da vulnerabilidade das constru¢des a um terremoto da intensidade
ocorrida.

Vale notar que se as construcdes tiverem sido projetadas para suportar um
terremoto até determinada magnitude, os danos serdo minimos, se o terremoto
ficar abaixo dessa magnitude de projeto.

Mas atualmente, grande parte da populacdo do planeta exposta a fenébmenos
naturais € extremamente vulneravel. A infra-estrutura dos centros urbanos é
inadequada, as constru¢des sdo precarias e incompativeis com a maioria dos
fenbmenos naturais e a propria populacdo tem uma vulnerabilidade intrinseca
decorrente da ignorancia.

Além disso, a vulnerabilidade poderia ser reduzida antes do impacto com uma
série de medidas preparatérias, 0 que na maioria das vezes ndo acontece.

Algumas medidas séo de responsabilidade do Poder Publico, notadamente dos
orgaos ligados a Defesa Civil que na realidade coordena todo um sistema
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abrangendo saude publica, bombeiros, e até recursos que em condi¢cdes
normais formam toda estrutura administrativa do Estado.

Outras medidas sao individuais e de responsabilidade de cada um, mas
dependem de campanhas de esclarecimento para que a populacdo saiba como
agir diante de cada situacao para minimizar a propria vulnerabilidade.

A grande pergunta é: “o que fazer?”

O problema deveria ser tratado em ambito mundial na esfera da Organizacéo
das Nacoes Unidas.

A acdo mais importante seria envidar esforcos para que todos os paises
efetivamente cumpram as metas primarias do Protocolo de Kyoto. Se
continuarmos no ritmo que estamos com metas sendo adiadas e alguns paises
se recusando a ratificar o instrumento, enfrentaremos desastres cada vez mais
recorrentes e graves.

A segunda acao importante é frear o crescimento da populacéo, principalmente
nos paises pobres. Na realidade essa acao tenderia a minimizar outras crises
como a de alimento 4gua e energia. Se hoje com 6,6 bilhdes de habitantes o
planeta mostra sinais de esgotamento, € certo que com 8 ou 9 bilhdes as
dificuldades serao gigantescas.

A terceira acao importante € local e depende de cada pais, pois tem relacao
com fenébmenos locais e a vulnerabilidade das populacdes sujeitas a esses
fendmenos.

No Brasil, por exemplo, os fendmenos mais recorrentes sao secas prolongadas
na regido norte, chuvas intensas no verao, e ventos na regiao sul.

Para cada um desses fenbmenos existem medidas que reduzem a
vulnerabilidade e a maioria delas estdo relacionadas com politicas publicas e
obras de infra-estrutura.

Entretanto, cada cidaddo pode minimizar a prépria vulnerabilidade desde que
tenha conhecimento e recursos.

E inquestionavel que a ordem urbana € um dos principais fatores de
minimizacao da vulnerabilidade.

Outro aspecto importante € a legislacdo urbana e o projeto da cidade. Se
ambos forem desenvolvidos levando em consideracdo os fendbmenos naturais
que possam gerar desastres, € certo que as vulnerabilidades possam ser
minimizadas.

Assim, areas a inundacdes demandam drenagem que permita escoamento
rapido.
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Regides sujeitas a terremotos precisam de um codigo de obras mais rigoroso
no que diz respeito ao projeto de estruturas.

No Brasil, infelizmente estamos longe de ter politicas publicas que visem
reduzir a vulnerabilidade do sistema diante de fendmenos naturais.

Favelas e o crescimento cadtico que proliferam no Brasil inteiro sdo o exemplo
oposto daquilo que deveria ser feito para tornar o sistema menos vulneravel.

Em ambito individual, também podem ser tomadas medidas que reduzem a
vulnerabilidade. Trés exemplos tipicos.

Em locais onde ventos fortes séo recorrentes:

- as construcdes devem ser de alvenaria com estrutura,;

- 0 telhado deve ser uma laje de concreto armado impermeavel sem telhas;

- as construgdes ndo devem ser erguidas em areas descampadas;

- em éareas descampadas é conveniente plantar faixas de arvores que
funcionam como quebra vento;

- as esquadrias externas nao devem ser de vidro nem de persianas;

- um porao é o abrigo mais seguro.

Construcéo tipicamente inadequada para regiées onde venta.
(essa ruiu)

Em locais sujeitos a alagamentos recorrentes:

- as construcdes devem ser erguidas sobre pilotis

- havendo correnteza, os pilares devem ser dimensionados para empuxo
horizontal;

- deve existir um alcapao de escape da laje de forro para o telhado.
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Construcdes inadequadas para regifes sujeitas a alagamento.

Em locais sujeitos a terremotos:

- as construcdes de multiplos pavimentos devem ter estrutura dimensionada
para suportar carga dinamica decorrente de atividade sismica;

- ainda em estruturas de grande porte, devem existir equipamentos
amortecedores instalados entre a estrutura e as fundacgdes da edificagéo.

- as construgbes de um pavimento devem ser de madeira leve, com vaos
reduzidos e telhado leve.

Arquitetura japonesa tipica — ideal para regides onde ocorrem terremotos.

Além disso, é fundamental que a populacdo saiba o que fazer diante de cada
situacdo. Aqui é fundamental que existam campanhas de esclarecimento por
parte do Estado e distribuicdo de material para orientagao.

Conclui-se que cada vez mais serd necessario impor ordem nos centros
urbanos e que a populagéo tera que se engajar de forma mais responsavel.

No Brasil, o Ministério das Cidades deveria desenvolver estudos para mapear
os fenbmenos mais recorrentes de cada regido e vincular o financiamento de
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obras de obras de infra-estrutura a adequacao dos projetos com o objetivo de
reduzir a vulnerabilidade dos centros urbanos.

Além disso, é importante que exista um planejamento para num prazo de 20

anos eliminar favelas, integrando-as aos centros urbanos respeitando a
legislacdo de uso do solo vigente sem criar excegoes.
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